
 

Kinderfußball Saison 2021/2022  

  1. Bambini U7 Spielfeld Spielform 3:3 
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Kinderfußball Saison 2021/2022  

1. Bambini U7 Spieltage Feld 

Jahrgänge 2015 und jünger 

Spieleranzahl 3 Kinder (maximal) - Kein Kind im Tor! 

Auswechselspieler Unbegrenzt– ab 3 Auswechselspieler sollte ein neues Team gestellt 
werden 

Spielerwechsel Jederzeit- auf regelmäßiges Einwechseln achten (Rotation) 

Spielfeld Bambini-Spielfeld (Länge ca. 20m, Breite ca. 15 m) 

Tore Minitore ca. 2m x 1m  

Spielball Größe 3, Gewicht 290 g  

Spielzeit Einzelspiele 6 bis 10 Minuten 

Gesamtspielzeit pro 
Spieltag 

Mindestens 35 Minuten - Maximal 50 Minuten pro Mannschaft - 
Gesamtdauer maximal 2,5 Stunden 

Spiel-Beginn/-Ende 
Anpfiff und Abpfiff durch den/die Spieltagsleiter/in  
Einrollen des Balles von dem/der Spielhelfer/in (Trainer/in) 

Nach Torerfolg Eindribbeln oder Einkick von der Torlinie  
Das erfolgreiche Team geht in die eigene Spielfeldhälfte 

(Einwurf) Ball im Seiten-Aus Ballbesitz-Wechsel  
Eindribbeln oder Einkick von der Seitenlinie 

Abstoß Eindribbeln oder Einkick von der Torlinie  

Eckstoß Eindribbeln oder Einkick von der Ecke 

Spielfortsetzungen 
Spielfortsetzungen müssen ungehindert (Abstand 3 m) auszuführen 
sein und können direkt zum Torerfolg führen 



 

Kinderfußball Saison 2021/2022  

2. Bambini U7 Hallen-Spielfeld Spielform 3:3 
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Kinderfußball Saison 2021/2022  

2. Bambini U7 - Spieltage Halle 

Jahrgänge 2015 und jünger 

Spieleranzahl 3 Kinder (maximal) - Kein Kind im Tor! 

Auswechselspieler Unbegrenzt– ab 3 Auswechselspieler sollte ein neues Team gestellt 
werden 

Spielerwechsel Jederzeit- auf regelmäßiges Einwechseln achten (Rotation) 

Spielfeld 
Je nach Hallengröße:  2 (empfohlen) bis 4 Spielfelder  
(ca. 15m x 10m) +Tummelzone  

Bande Empfohlen- mittels Matten und Turnbänken o.ä. 

Tore Minitore ca.2m x 1m  

Spielball Empfohlen Futsal Ball Größe 3, Gewicht 290 g 

Spielzeit Einzelspiele 6 bis 10 Minuten 

Gesamtspielzeit pro 
Spieltag 

Mindestens 35 Minuten - Maximal 50 Minuten pro Mannschaft - 
Gesamtdauer maximal 2,5 Stunden 

Spiel-Beginn/-Ende Anpfiff und Abpfiff durch den/die Spieltagsleiter/in  
Einrollen des Balles von dem/der Spielhelfer/in (Trainer/in) 

Nach Torerfolg Eindribbeln oder Einkick von der Torlinie 
Das erfolgreiche Team geht in die eigene Spielfeldhälfte 

(Einwurf) Ball im Seiten-Aus Ballbesitz-Wechsel  
Eindribbeln oder Einkick von der Seitenlinie 

Abstoß Eindribbeln oder Einkick von der Torlinie 

Eckstoß Eindribbeln oder Einkick von der Ecke 

Spielfortsetzungen 
Spielfortsetzungen müssen ungehindert (Abstand 3m) auszuführen 
sein und können direkt zum Torerfolg führen 
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