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Station: Abrdumer
Versuche, die Pylonen und den Kasten zu treffen.

- _ - : — - e
Langbank durch Bierbank
ersetzen

bDu brauchst: Ball, Bank, 4 Pylonen, 1 kleinen Kasten
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Station: Zupassen

Ube das Passen mit deinem Partner. |
Dann versucht €5 durch dos Kostenteil, ;

Klappt es auch cben driber?
Wie oft sehafft ihr 22 hin und her?

Pass unten = Biertisch

P Pass oben driiber = Bierbank

Du brauchst: Ball, Kastenteil




Sy FuBball | 3¢

Station: Torschusskonig
Ube das Torschiefen.

Dann schiebe 3-mal auf das Ter. - —
Zihle deine Punkte zusammen | ;
Versuche es mit beiden Fiifen, 5 215
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Normales FulBballtor. Absperrband oder Klebeband
bu brauchst: Ball, Weichboden, Klebeband eder Kreide

= FuBball &

Station: Dribbel-Meister

Bribble auf zwe: Arten um die Pylonen, .
Schiefie anschliefiend auf die Matte, | i | |
Versuche ez mit rechts und links. —
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Du brouchst: Bille, & Pylonzn, 2 Matten




Kicker-Spieler-Pass

Diese Ubungen hast du
erfolgreich geschaf ft:
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